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Introduccion

EL AVANCE EN TRATAMIENTOS OBJETIVO: FACILITAR LA IMPLANTAMOS UNA CONSULTA
MODIFICADORES DE LA EA DETECCION PRECOZ Y EL MONOGRAFICA ESPECIALIZADA
REQUIERE NUEVAS ACCESO A LA INVESTIGACION EN EA CON UN CIRCUITO

ESTRATEGIAS ASISTENCIALES. CLINICA. DEFINIDO.
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Circuito asistencial

Derivacion desde AP tras
TAC y analitica completa
(TSH, B12).

Interconsultas filtradas por
jefe de servicio.

Paciente acude acompafado
a la primera visita.

Exploracion fisica + cribado
neuropsicologico
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Sin hallazgos de Deterioro
’ No concluyente "
patologia cognitivo

¢ Revision * NPS extensa e Biomarcadores
cronoldgica e Revalorar




N ongreso Nacional de Alzheimer
SONARESO ) XV Congreso Iberoamericano de Alzheimer
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e Biomarcadores
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Biomarcadores

* Puncion Lumbar

PET FDG

PET Amiloide

PTau 217 en plasma
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Biomarcadores

Cita para PLen menos de 1
mes.

Resultados de biomarcadores
en aproximadamente 10 dias.

\

Diagndstico PRECOZ
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PRECOZ
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Consulta: Diagnostico Precoz

O 0060

EXPLICACION DEL DESCRIPCION DE INICIO DE INHIBIDORES MENCION INICIAL SOBRE
DIAGNOSTICO TRATAMIENTO DE POSIBILIDAD DE
FARMACOLOGICO Y NO ACETILCOLINESTERASA'Y PARTICIPAR EN ENSAYOS
FARMACOLOGICO. REVISION EN 3 MESES. CLINICOS

INTERNACIONALES.
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Circuito Asistencial Il

* Derivacion por atencion primaria y filtrado

* Primera visita con valoracion extensay
planteamiento de biomarcadores

e Biomarcadores
e Cita de diagnostico
 Revision 3 meses
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Revisidon a los 3 meses: seguimiento y
acompanamiento

* Repaso de dudas surgidas desde el diagndstico.

e Valoracion de aceptacion emocional del diagnostico
(paciente y familia).

 Evaluacion de tolerancia al tratamiento iniciado.

e Revisidon de tramites sociales iniciados (dependencia y
discapacidad).

 Cambios realizados en rutinas, estilo de vida o apoyos.
* Revision del interés por participar en ensayos clinicos.
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Ensayos clinicos:
decision informada y acompanada
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* Posibilidad de acceder a ensayos
internacionales con terapias modificadoras.

* Explicacion adaptada del concepto de ensayo
clinico.

* Circuito disenado para que el proceso sea
comodo y seguro.



Ensayos clinicos:
decision informada y acompanada

{ ¢ Ha pensado en participar en J

ensayos clinicos?
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v Desea participar
— Contacto con coordinadora
— Gestion de citas
- ContinUa en circuito asistencial

NO

X No desea participar
— Se cierra circuito
— Derivacion a seguimiento habitual
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Ingreso en ensayo clinico

e Explicacion detallada del
ensayo clinico y sus
procedimientos.

* Firma del consentimiento
informado tras
comprension y aceptacion.

e Calendario de visitas +

contacto telefdnico
directo.
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Seguimiento continuado y vinculo con
paciente y cuidador

» Seguimiento estrecho de la * Deteccion precoz del burnout
progresion * Intervencion anticipada si
* Rutinas, conducta, entorno, hay sobrecarga
rnesgos _ * Medidas para crear “bolsas
 Adaptacion a la evolucion de de oxigeno”
la en.f-erm.edad . e Refuerzo del rol del cuidador
* Planificacion anticipada de como figura clave
apoyos
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IMPACTO

* La aprobacion de
Lecanemab en
Europa refuerza la
importancia de los
ensayos clinicos.

e Participacion de
pacientes en ensayos -
oportunidad terapéutica.
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