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Introduccion

Las demencias tienen un alto impacto sociosanitario en Espaiia.

\
—~

La salud digital es una oportunidad aun infrautilizada para deteccion,
seguimiento y apoyo.

Objetivos del estudio

* Recopilar evidencia empirica y documental.

* Identificar brechas significativas
(interoperabilidad, accesibilidad, alfabetizacion
digital, financiacion, evaluacion de impacto).

« Formular recomendaciones viables, priorizadas

y accionables.
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Metodologia

Disenno mixto:

" Encuesta nacional (204
respuestas validas,
representacion de todas las
CCAA; ligera
sobrerrepresentacion de
\ Asturias) y.

Enfoque:

Evidencias empiricas +

r

Entrevistas: gestores,
pacientes con DCL 'y
cuidadores.

\.

Revision A
documental: politicas,
planes, carteras de
servicios y registros
institucionales. y

Analisis comparativo autonémico
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Resultados clave de la encuesta

Adopcion incipiente:

49% usan herramientas
Impacto percibido digitales, 51% no.
bajo:
* 18% percibe mejora
asistencial.
* 26% percibe mejora
en calidad de vida.
* 12% percibe
aumento de carga
laboral vs. 8%

reduccion
significativa

Acceso desigual:

solo 11% tiene
acceso total en su
centro; 14% parcial;
13% limitado

Soporte técnico
limitado:

Formacion insuficiente:

o/ .,
58% sin apoyo. 52% sin capacitacion.
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Barreras estructurales
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Brechas y desigualdades territoriales

Imilementacic’)n fraimentada

Perfiles identificados:

VA  Lideres: Andalucia, Cataluna.

* Impulsores tecnologicos: Madrid,
Aragon.

9 f » Seguidores: resto de CCAA con
DT g

avances mas limitados.
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Ausencia de evaluacion sistematica

Sin métricas
no hay mejora
continua ni

"ustiﬁcaci(’)n
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Modelos de financiacion

Cofinanciacion publico-privada: 27%

Reembolso SNS: 24%

Pagos directos: 21%

Financiacion 100% publica: 18%

Solo gratuitos: 10%
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Implicaciones

y

oportunidades
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Conclusion

\
La digitalizacion en
demencias es incipiente,
desigual y fragmentada.
S

\

El potencial es claro, pero
requiere formacion, soporte
y coordinacion nacional.

J

El reto: transformar la
evidencia en accidn
estructural y sostenible
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