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Presentación
En noviembre de 2025 CEAFA organizará, junto con la Asociación de Familiares de En-
fermos de Alzheimer de Ibiza y Formentera como anfitriona, el XI Congreso Nacional 
de Alzheimer y el XV Congreso Iberoamericano de Alzheimer.

El Congreso va a representar una ocasión única para romper las fronteras geográfi-
cas y unir dos continentes separados por un océano pero que comparten el mismo 
problema y aspiran a obtener respuestas que permitan mejorar la calidad de vida 
de las personas afectadas por la demencia en general y el Alzheimer en particular.

Bajo el lema “ROMPIENDO FRONTERAS”, el Congreso se convertirá en un polo de 
conocimiento e intercambio en el que participarán familiares, voluntarios, profesio-
nales que tendrán la oportunidad de compartir conocimientos y experiencias con 
sus homónimos del resto del mundo. Será un Congreso de CEAFA y AIB, en el que 
también participarán las principales organizaciones internacionales relacionadas 
con este problema: Alzheimer Europa y ADI - Alzheimer’s Disease International. Se 
trata de generar un punto de encuentro para generar conocimiento útil tanto para la 
labor que las Asociaciones (y otros recursos sociosanitarios) realizan de apoyo a las 
personas con demencia, como para reforzar la acción política de las entidades de 
representación implicadas en el Congreso.

El Recinto Ferial de Ibiza ( Recinto Ferial de Ibiza - FECOEV) acogerá a más de 500 
personas procedentes de distintos puntos del planeta, concentrando, de esta mane-
ra, lo mejor del conocimiento internacional en materia de atención a las personas 
afectadas por Alzheimer u otro tipo de demencias. Será una ocasión privilegiada de 
formación y de especialización en la capacitación de los asistentes, de quienes se 
espera regresen a sus lugares de procedencia con nuevas habilidades y estrategias 
al servicio de las personas a las que prestan su apoyo.

Durante los días 5, 6, 7 y 8 de noviembre de 2025, Eivissa-Ibiza será el eje 
neurálgico de la acción social contra el Alzheimer a nivel nacional, iberoame-
ricano e internacional.

Mariló Almagro 
Presidenta de CEAFA

Carta de bienvenida
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Presidencia de Honor
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COMITÉ DE HONOR 
PRESIDENTA DE HONOR

Su Majestad La Reina Doña Sofía

Ilma. Sra. Dña. María Rosa Martínez 
Rodríguez. Secretaria de Estado de Derechos 
Sociales. Ministerio de Derechos Sociales, 
Consumo y Agenda 2030

Excma. Sra. Dña. Mónica García Gómez. 
Ministra de Sanidad

Ilmo. Sr. D. Javier Padilla Bernáldez. Secretario 
de Estado de Sanidad. Ministerio de Sanidad

Ilma. Sra. Dña. Eva Ortega-Paíno. Secretaria 
General de Investigación. Ministerio de Ciencia, 
Innovación y Universidades

Sra. Dña. Mayte Sancho Castiello. Directora 
General del Imserso

Sra. Margalida Prohens Rigo. Presidenta del 
Govern de les Illes Balears *

Sra. Catalina Cirer Adrover. Consellera de 
Familias y Asuntos Sociales del Govern de les 
Illes Balears

Sra. Manuela García Romero. Consellera de 
Salud del Govern de les Illes Balears *

Sr. Vicente Marí Torres. Presidente del Consell 
Insular de Eivissa

Sra. Carolina Escandell Ferrer. Consellera 
executiva del Departamento de Bienestar Social, 
Familia e Igualdad del Consell Insular de Eivissa

Sr. Rafael Triguero Costa. Alcalde del 
Ayuntamiento de Evissa

Sra. María del Carmen Ferrer Torres. Alcaldesa 
del Ayuntamiento de Santa Eulària des Riu

Sr. Vicent Roig Tur. Alcalde del Ayuntamiento de 
Sant Josep de Sa Talaia

Sr. Marcos Serra Colomar. Alcalde del 
Ayuntamiento de Sant Antoni de Portmany

Sra. Maria Tania Marí Marí. Alcaldesa del 
Ayuntamiento de Sant Joan de Labritj

* Pendientes de confirmar

COMITÉ ORGANIZADOR del 
XI Congreso Nacional de 
Alzheimer CEAFA - XV Congreso 
Iberoamericano de Alzheimer
SECRETARÍA TÉCNICA DE CEAFA

Jesús Mª Rodrigo Ramos. Director Ejecutivo/CEO 
de CEAFA

Mª Angeles García Luna. Área Corporativa de 
CEAFA

 

FEDERACIÓN BALEAR DE ALZHEIMER
Rosa Mª Sánchez López. Presidenta de FAIB y de 
AFAEF-Asociación de Familiares de Enfermos de 
Alzheimer d’Eivissa y Formentera

Comités
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Rompiendo Fronteras
Bajo el LEMA “ROMPIENDO FRONTERAS” se abordarán los principales temas que in-
teresan a las entidades participantes, pero también a las personas (familiares, vo-
luntarios, profesionales, personas con Alzheimer, etc.) implicadas o vinculadas con 
la atención a quienes padecen la enfermedad. De este modo, se aunarán temas de 
prevención, de investigación, de divulgación, de intervención, etc., ofreciendo un am-
plio abanico de conocimientos teórico-prácticos pensados para mejorar la atención 
a las personas, al tiempo que para reforzar la acción de representación y defensa de 
las entidades.

Esta undécima edición del Congreso Nacional de Alzheimer CEAFA se concibe con los 
siguientes OBJETIVOS:

•	 Actualizar conocimientos e informaciones que afectan a las demencias.

•	 Compartir experiencias y buenas prácticas entre profesionales, familiares, volun-
tarios y personas con demencia.

•	 Mejorar el conocimiento de experiencias y prácticas internacionales.

•	 Generar sinergias entre profesionales y entidades.

•	 En definitiva, avanzar en la compilación de conocimiento en materia de abordaje 
integral del Alzheimer.

TEMAS del Congreso
Cuatro bloques temáticos centrarán los temas de del Congreso:

•	 Bloque 1 - PREVENCIÓN

•	 Bloque 2 - INVESTIGACIÓN

•	 Bloque 3 - ASISTENCIA SOCIOSANITARIA

•	 Bloque 4 - PERSONA Y DIGNIDAD

Información sobre el Congreso
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El Congreso está pensado y dirigido a: voluntarios y profesionales de las Asociaciones 
de Familiares de Personas con Alzheimer y otras demencias que día a día se afanan por 
mejorar la situación de las familias afectadas, así como a profesionales que prestan sus 
servicios en otros recursos sociosanitarios tanto públicos como privados, a las Adminis-
traciones que regulan y gestionan servicios, a las Sociedades profesionales que agrupan 
a profesionales de distintos ámbitos, a estudiantes, a personas cuidadoras remuneradas y 
no remuneradas, y al público en general. Además, en esta ocasión, la acción de Alzheimer 
Iberoamérica se verá también reflejada a lo largo de todo el Congreso, puesto que es la 
base para argumentar la dimensión internacional del evento.

Confederación Española de Alzheimer 
y otras Demencias - CEAFA

CEAFA es una entidad no gubernamental declarada de Utilidad Pública, cuya 
Presidencia de Honor ostenta SM La Reina Doña Sofía. Engloba a más de 300 
Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias integradas 
en 19 entidades Autonómicas. Su misión se dirige a representar y defender los 
derechos e intereses de todas las personas que conviven con el Alzheimer, ejerciendo 
la necesaria acción política que conduzca hacia la implementación de una Política 
de Estado de Alzheimer.

ALZHEIMER IBEROAMÉRICA - AIB

Alzheimer Iberoamérica-AIB es una Federación Internacional de Asociaciones 
y Fundaciones de Alzheimer, integrada por miembros plenos en 21 países 
iberoamericanos. Es portavoz y defensora de las Asociaciones de Alzheimer de habla 
hispana y portuguesa. Su misión es mejorar la calidad de vida de las personas con 
demencia, de sus cuidadores, familiares y comunidad. Actualmente CEAFA ocupa la 
Presidencia de esta entidad.

Información sobre el Congreso
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Planning de sesiones

MIÉRCOLES, 5 de noviembre

HORA SALÓN DE ACTOS SALA 1 
TRAMUNTANA SALA 2 PONENT SALA 3 LLEVANT SALA 4 MIGJORN SALA 5 (polivalente)

12’00 ASAMBLEA AIB

15’00

16’30 ACTO DE BIENVENIDA

17’00 EL ALZHEIMER EN EL 
MUNDO

19’00 CÓCTEL DE BIENVENIDA Y NETWORKING

JUEVES, 6 de noviembre

HORA SALÓN DE ACTOS SALA 1 
TRAMUNTANA SALA 2 PONENT SALA 3 LLEVANT SALA 4 MIGJORN SALA 5 (polivalente)

9’00
Enfermedad de 

Alzheimer 
y ciencia

La importancia de la 
legislación

Panel de investigación 
de CEAFA

Salud digital y 
neurotecnologías en 

demencias

10’15
Herramientas de 
prevención en las 

demencias

La microbiota intestinal 
y el Alzheimer

Adaptación de la 
atención centrada en 
la persona en función 

de la evolución del 
Alzheimer

Down y Alzheimer
REUNIÓN DE TRABAJO 
CEAFA: DECLARACIÓN 

DE IBIZA

11’30 (Tiempo destinado para el acceso al Salón de Actos, con posibilidad de alguna actividad complementaria)

12’00 INAUGURACIÓN 
OFICIAL

12’30 Investigación en 
España

13’30 ALMUERZO

15’00 La necesidad de 
prevenir 

Soledad y edadismo 
en Alzheimer

Detrás de la 
enfermedad 

hay una persona

Reunión 
CEAFA-AIB-AE-ADI

16’15

La soledad de la 
persona con Alzheimer 
y cómo la comunidad 

puede reducirla

Hablamos de emociones 
en Alzheimer

Recursos para la 
demencia 
en España

Cómo afecta el 
Alzheimer 

a una persona 
cuidadora

Taller Psicodramático: 
Alzheimer. Emociones a 

través del espejo

17’30 Pausa café

18’00-
19’00

Biomarcadores en el 
diagnóstico precoz 

de la enfermedad de 
Alzheimer
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Planning de sesiones

VIERNES, 7 de noviembre

HORA SALÓN DE ACTOS SALA 1 
TRAMUNTANA SALA 2 PONENT SALA 3 LLEVANT SALA 4 MIGJORN SALA 5 (polivalente)

9’00

El impacto de la 
enfermedad de 
Alzheimer en la 

persona

10’15 Nuevos fármacos ante 
el Alzheimer Nutrición y demencia

Atención a las 
emociones. ¿Indicador 

de demencia?

Centros de día y 
atención centrada en la 

persona
Lectura de póster

11’30 Pausa café

12’00
Recursos para la 

atención 
en las demencias

Prevención en 
Latinoamérica

Cuidados paliativos 
en demencia

Servicios de atención 
en la comunidad Reunión CEAFA-AIB

13’15 Recursos terapéuticos 
para Alzheimer

Planes nacionales 
de Alzheimer en 

Latinoamérica

Estudio “Dando voz al 
Alzheimer”

Innovaciones en la 
atención

Taller: Cognición 
en el movimiento: 

entrenamiento 
cognitivo-motor en 

demencias

14’30 Almuerzo

16’00 Ejercicio y demencia Ley, dependencia y 
Alzheimer Ensayos clínicos

Arquitectura, 
urbanismo 
y Alzheimer

Lectura de póster

17’15 Pausa café

17’45
La enfermedad de 

Alzheimer 
en latinoamérica

Educación emocional 
de personas cuidadoras

Entornos seguros libres 
de sujeciones

Estado físico y 
demencia

Formación de dirigentes 
y obligaciones legales

SÁBADO, 8 de noviembre

HORA SALÓN DE ACTOS SALA 1 
TRAMUNTANA SALA 2 PONENT SALA 3 LLEVANT SALA 4 MIGJORN SALA 5 (polivalente)

9’30

Envejecimiento, 
edadismo y 

diagnóstico precoz 
de la enfermedad de 
Alzheimer: la triada 

posibilista

10’30 Neurociencia aplicada 
al Alzheimer LGTBIQ+y Alzheimer Ensayo clínico 

multicéntrico CST-ES

Cuidado, humanización 
y 

acceso a nuevos 
tratamientos 

11’45 Pausa café

12’15 Materiales de 
estumulación en AIB

Alzheimer y 
bibliografía

Intergeneracionalidad 
en la lucha contra el 

Alzheimer

Atención primaria y 
trabajo social clínico. 

Importancia en 
los procesos de atención

13’30 CLAUSURA OFICIAL
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12:00-16:30 RECEPCIÓN Y ACREDITACIONES

12:00-15:00 ASAMBLEA AIB Sala 5

16:30 - 17:00 ACTO DE BIENVENIDA

Autoridades por determinar

Rosa María Sánchez López. Presidenta de FAIB

Mariló Almagro Cabrera. Presidenta de CEAFA

Jesús Rodrigo Ramos. Presidente AIB

Salón de 
Actos

17:00 - 19:00 SESIÓN PLENARIA 

El Alzheimer en el mundo

Paola Barbarino. CEO de ADI-Alzheimer´s Disease International

Soraya Moradi. Public Involvement Officer de AE-Alzheimer Europa

Bertha D. Quezada. Secretaria de AIB-Alzheimer Iberoamérica

Presenta: Jesús Rodrigo Ramos. Director Ejecutivo/CEO de CEAFA

Salón de 
Actos

19:15 - 21:30 CÓCTEL DE BIENVENIDA Y NETWORKING

HORA PROGRAMA SALA

9:00 - 10:15 ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y CIENCIA

Enfermedad de Alzheimer desde las Ciencias de la Salud 
Raúl Fernando Gutiérrez Herrera. Jefe del Departamento de 
Medicina Familiar del Hospital Universitario de la UANL. Embajador 
Honorario del Comité Científico de AIB

Nuestro cerebro y algunos de sus cambios adaptativos en la 
vejez normal 
José Rodríguez Gómez. Catedrático e Investigador. Programa PhD 
Psicología Clínica. Universidad Albizu

Modera: Ninoska Ocampo. Alzheimer Bolivia

Sala 1 
Tramun-
tana 

Miércoles 5 de Noviembre

Jueves 6 de Noviembre
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HORA PROGRAMA SALA

9:00 - 10:15 LA IMPORTANCIA DE LA LEGISLACIÓN

Conocimiento y cumplimiento normativo. Una necesidad 
prioritaria 
Óscar Ismael Santaella Sáez. Abogado. Sants Abogados

Modera: Ainhoa Etayo. Secretaría Técnica de CEAFA

Sala 2 
Ponent

9:00 - 10:15 PANEL DE INVESTIGACIÓN DE CEAFA

Investigación biomédica, social y sociosanitaria

Enrique Pérez Sáez. Responsable de Investigación. Centro de 
Referencia Estatal de atención a personas con enfermedad de 
Alzheimer y otras demencias

Mª Ángeles Pérez Muñoz. Gerente de Fundación CIEN

Mª Antonia Gutiérrez. Catedrática Biología Celular de la 
Universidad de Málaga. Investigadora Principal. CIBERNED e IBIMA-
Plataforma BIONAND

Lourdes Bermejo. Experta en formación, acompañamiento y 
atención a las personas

Modera: Mariló Almagro. Presidenta de CEAFA

Sala 3 
Llevant

9:00 - 10:15 SALUD DIGITAL Y NEUROTECNOLOGÍAS EN DEMENCIAS. 
INNOVACIÓN AL SERVICIO DE LA AUTONOMÍA

Herramientas de salud digital para el diagnóstico, seguimiento 
y cuidados de pacientes con deterioro cognitivo y demencia

Mª Cristina Villaescusa Urbaneja. Miembro del Consejo Asesor. 
Fundación de Neurociencias

Brechas y desafíos en la implantación de salud digital en 
demencias. Resultados del proyecto Digimental

Mariana Margarita López Hortolá. Neuropsicóloga. Fundación de 
Neurociencias

ESTUDIO “DIGITAL”: Investigación para conocer el estado actual 
de la cobertura e implementación de herramientas de salud 
digital destinadas a personas con demencia y sus cuidadores 
en el sistema sociosanitario público español

Paula Prieto Fernandez. Neuropsicóloga. Fundación de 
Neurociencias

Modera: Inmaculada Fernández Verde. Junta de Gobierno de 
CEAFA

Sala 4 
Migjorn

P
R

O
G

R
A

M
A

Jueves 6 de Noviembre
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HORA PROGRAMA SALA

10:15 - 11:30 HERRAMIENTAS DE PREVENCIÓN EN LAS DEMENCIAS

Prevención e intervención sobre los factores de riesgo asociados 
al Alzheimer; protocolo sociosanitario de atención de la Clínica 
de Salud Cerebral Afade-Alcantarilla 
María Clavel Claver. Neuropsicóloga y coordinadora. Afade- 
Alcantarilla (Murcia)

Entendiendo las bases biológicas del envejecimiento para la 
prevención de las demencias 
Erika Salazar Fernández. Vicepresidente Asociación Costarricense 
de Alzheimer y otras Demencias (ASCADA)

Modera: Inmaculada Fernández Verde. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 1 
Tramun-
tana 

10:15 - 11:30 LA MICROBIOTA INTESTINAL Y EL ALZHEIMER

Cuando el Alzheimer empieza en el intestino 
Ana del Moral García. Catedrática de Microbiología de la Facultad de 
Farmacia de la Universidad de Granada

Modera: Manuela Villena López. Gerente de Relaciones 
Institucionales y de la Fundación Bidafarma

Sala 2 
Ponent

10:15 - 11:30 ADAPTACIÓN DE LA ATENCIÓN CENTRADA EN LA PERSONA EN 
FUNCIÓN DE LA EVOLUCIÓN DEL ALZHEIMER

27 años de viaje. Una misma brújula para un mapa que ya no es igual 
Alicia de San José Gómez. Psicóloga Clínica. Psicóloga Educacional. 
AFAEF (Asociación de Familiares de enfermos de Alzheimer de Ibiza y 
Formentera)

Más allá de las palabras: Personalización y Plan de Atención y 
Vida en fases avanzadas de demencia desde la ACP 
Gemma Pérez Rubio. Psicóloga y consultora de ACP. Índice 
Formación y Consultoría

Modera: Almudena Haro. CRE Alzheimer del Imserso

Sala 3 
Llevant

10:15 - 11:30 DOWN Y ALZHEIMER

Presentación y mapa actual del síndrome de Down y la 
enfermedad de Alzheimer 
Dr. Diego Real de Asúa. Unidad de adultos con s. Down. Servicio 
de Medicina Interna. Hospital Universitario de La Princesa

Enfoque y papel del movimiento asociativo 
Nagore Nieto Ripa. Coordinadora de la Red Nacional de Vida 
Adulta y Envejecimiento de Down España

Modera: Paula González. Secretaría Técnica de CEAFA

Sala 4 
Migjorn

Jueves 6 de Noviembre
P

R
O

G
R

A
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PATROCINA
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HORA PROGRAMA SALA

10:15 - 11:30 REUNIÓN DE TRABAJO CEAFA. DECLARACIÓN DE IBIZA Sala 5

11:30 - 11:45 ACCESO AL SALÓN DE ACTOS

12:00 - 12:30 INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO

Autoridades por determinar

Mariló Almagro Cabrera. Presidenta de CEAFA

Rosa María Sánchez López. Presidenta de FAIB

Salón de 
Actos

12:30 - 13:30 LA INVESTIGACIÓN EN ESPAÑA

Eva Ortega Paíno. Secretaria General de Investigación

Presenta: Mª Antonia Gutiérrez. Catedrática Biología Celular de la 
Universidad de Málaga. Miembro del Panel de Investigación de CEAFA

Salón de 
Actos

13:30 - 15:00 ALMUERZO

15:00 - 16:15 LA NECESIDAD DE PREVENIR

Hacia una Sociedad Saludable y Longeva: programas de prevención 
en Afaga Alzheimer 
Beatriz Rodriguez Álvarez. Project Manager Programas Prevención al 
Deterioro Cognitivo y Físico

Prevención con propósito: diez años de “Orgullo de Ser Mayor” 
Laura Manteca Freire. Responsable del área terapéutica y psicóloga. 
AFA Zamora.

Modera: José Javier Sáenz Sáenz de Inestrillas. Panel de Expertos de 
Personas con Alzheimer CEAFA

Sala 1 
Tramun-
tana 

15:00 - 16:15 SOLEDAD Y EDADISMO EN ALZHEIMER

El panorama de soledad y edadismo de las personas cuidadoras 
Paula González. Secretaría Técnica de CEAFA

Intervención socioeducativa para prevenir la soledad no deseada 
en familiares/cuidadores de personas con demencia 
Almudena Haro Ruiz. Educadora Social. Grupo 5. Centro de 
Referencia Estatal de atención a personas con enfermedad de 
Alzheimer y otras demencias del Imserso en Salamanca

Modera: Ana Mateos. CRE Alzheimer Imserso

Sala 2 
Ponent

Jueves 6 de Noviembre

P
R

O
G

R
A

M
A



XI Congreso Nacional de Alzheimer CEAFA - XV Congreso Iberoamericano de Alzheimer
IBIZA-ISLAS BALEARES. Del 5 al 8 de noviembre de 2025

14

P
R

O
G

R
A

M
A

Jueves 6 de Noviembre

HORA PROGRAMA SALA

15:00 - 16:15 DETRÁS DE LA ENFERMEDAD HAY UNA PERSONA

METODOLOGÍA DE CUIDADO HUMANITUDE®: preservando la 
dignidad de personas con demencia 
Mónica Roig Ribé. Directora Humanitude® España

Vestido sastre. Un acompañamiento personalizado para quienes 
viven con Alzheimer 
Ingrid Tatiana Wellington De la Cruz. Presidente de AFAPADEA 
(Asociación de Apoyo a los Familiares de Pacientes con Alzheimer y 
Otras Enfermedades Demenciales). Panamá

Modera: Ildefonso Fernández Fernández. Panel de Expertos de 
Personas con Alzheimer CEAFA

Sala 3 
Llevant

15:00 - 16:15 REUNIÓN CEAFA-AIB-AE-ADI Sala 5

16:15 - 17:30 LA SOLEDAD DE LA PERSONA CON ALZHEIMER Y CÓMO LA 
COMUNIDAD PUEDE REDUCIRLA

Soledad en el adulto mayor: La socialización como 
estrategia de prevención del deterioro cognitivo y de 
motivación para la adherencia a los programas de 
envejecimiento activo y saludable 
Ana Adarve Colorado. Psicóloga y rehabilitadora neuropsicológica. 
Asociación Balzheimer.

Dementia Friends Puerto Rico: Un Modelo de Mejores Prácticas 
en Concienciación y Educación sobre la Demencia 
Ana L. Gratacos Rodriguez, PsyD. Directora del Programa Dementia 
Friends Puerto Rico. 
Lydia Figueroa Cuevas, MBA. Directora Ejecutiva de la Fundación Triple S.

Modera: Beatriz Peláez. CRE Alzheimer Imserso

Sala 1 
Tramun-
tana

16:15 - 17:30 HABLAMOS DE EMOCIONES EN ALZHEIMER

Beneficios cognitivos y emocionales del programa de danza 
terapéutica TDICE 
Freddy Manuel Ramírez. Co-fundador y Presidente Ejecutivo de 
Brain Peace Science Foundation (Asociado a la Universidad de Yale). 
New Haven, Connecticut, USA.

El poder de la sensibilización en demencias: empatía más allá 
del olvido 
Ana Fraile Martínez. Responsable de Comunicación. AFA Zamora.

Modera: Bertha D. Quezada. Federación Mexicana de Alzheimer

Sala 2 
Ponent
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16:15 - 17:30 RECURSOS PARA LA DEMENCIA EN ESPAÑA

Mapa de recursos en España. Proyecto MapEA

Joaquín Escudero Torrella. Jefe de Servicio de Neurología. 
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

Jesús Rodrigo. Director Ejecutivo/CEO de CEAFA

Modera: César Bugallo. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 3 
Llevant

16:15 - 17:30 CÓMO AFECTA EL ALZHEIMER A UNA PERSONA CUIDADORA

Impacto del cuidado no profesional a personas con deterioro 
cognitivo leve: un estudio transversal en la población española 
Pascual Sánchez-Juan. Director Científico. Fundación CIEN

Estudio Exploratorio del Impacto de la Sobrecarga en las 
Funciones Ejecutivas de Personas Cuidadoras de Familiares 
con Demencia:  el Rol del Malestar Emocional y la Resiliencia 
Alba Mozún Martín. Psicóloga sanitaria. AFAN

Modera: Inés Mª Losa. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 4 
Migjorn

16:15 - 17:30 TALLER PSICODRAMÁTICO
Alzheimer. Emociones a través del espejo 
Ana Pilar Rodríguez Guzmán. Directora Asociación Alzheimer 
Bierzo

Sala 5

17:30 - 18:00 PAUSA CAFÉ

18:00 - 19:15 BIOMARCADORES EN EL DIAGNÓSTICO PRECOZ DE LA 
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
Dr. Daniel Alcolea. Servei de Neurologia. Unitat de Memòria. Hospital 
de Sant Pau

Presenta: Inés Mª Losa. Junta de Gobierno de CEAFA

Salón de 
Actos

Jueves 6 de Noviembre

PATROCINA

PATROCINA

PATROCINA
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HORA PROGRAMA SALA

9:00 - 10:15 EL IMPACTO DE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER EN LA 
PERSONA

HUB Alzheimer de CEAFA

Armando Rodríguez Martínez. Presidente de la Asociación Española 
de Fisioterapeutas en Neurología (AEF-NEURO)

Josep Vilajoana i Celaya. Vocal y Coordinador de la División de 
Psicología de la Salud del Consejo General de Psicología

Araceli Sánchez Martín. Representante del Consejo General de 
Colegios de Terapeutas Ocupacionales (CGCTO)

Raquel Millán Susinos. Secretaria General del Consejo General de 
Trabajo Social

Guadalupe Fernández. Coordinadora del Grupo estudio de 
demencias de SEDENE- Sociedad Española de Enfermería 
Neurológica

José Antonio García. Panel de Expertos de Personas con Alzheimer 
CEAFA

Presenta: Ainhoa Etayo. Secretaría Técnica de CEAFA

Salón de 
Actos

10:15 - 11:30 NUEVOS FÁRMACOS ANTE EL ALZHEIMER

Los nuevos tratamientos que vienen 
Pascual Sánchez-Juan. Director Científico. Fundación CIEN

Puerta abierta al presente de la investigación en Alzheimer 
Josep-Mateu Gómez Martínez. Neurólogo. Hospital Universitario 
Doctor Peset

Modera: Jesús Rodrigo. Director Ejecutivo/CEO de CEAFA

Sala 1 
Tramun-
tana

10:15 - 11:30 NUTRICIÓN Y DEMENCIA

Escuela de nutrición CEAFA 
Profa. Dra. África Peral Suárez. Departamento de Nutrición y de los 
Alimentos. Facultad de Farmacia. Universidad Complutense de Madrid

Modera: Juan Carlos Martín. FAIB-Federación de Alzheimer de IBIZA

Sala 2 
Ponent

Viernes 7 de Noviembre
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HORA PROGRAMA SALA

10:15 - 11:30 ATENCIÓN A LAS EMOCIONES. ¿INDICADOR DE DEMENCIA?

Promoción de la salud socio-emocional en la prevención del 
declive cognitivo. Estudio CITA GO-ON 
Naia Ros López. Neuropsicóloga en la Fundación CITA-alzhéimer. 
Estudiante de doctorado en la facultad de psicología de la Universidad 
del País Vasco

¿Y si no está triste sino confundido? Cambios emocionales que 
no siempre son depresión 
Bertha Dora Quezada Sánchez. Contador. Presidente de la 
Federación Mexicana de Alzheimer A,C

Modera: Ana Gratacós. Directora Ejecutiva de AIB

Sala 3 
Llevant

10:15 - 11:30 CENTROS DE DÍA Y ATENCIÓN CENTRADA EN LA PERSONA

Atención centrada en la persona en centro de día para personas 
con demencia. Aprendizajes desde AFADE 
Noelia López Ros. Psicóloga en intervención social. Consultora y 
formadora en el modelo ACP

Beneficios de la terapia física y psicológica en la calidad de 
vida relacionada con la salud autopercibida en cuidadores de 
personas usuarias del servicio de Centro de Día 
Cristina Quijada Payá. Fisioterapeuta de ACIFAD, especialista en 
neurología y gerontología

Modera: Arcadi Soriano. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 4 
Migjorn

10:15 - 11:30 LECTURA DE POSTER

Modera: Inés Mª Losa. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 5

11:30 - 12:00 PAUSA CAFÉ

12:00 - 13:15 RECURSOS PARA LA ATENCIÓN EN LAS DEMENCIAS

Neuroestimulación en demencia: impacto cognitivo y potencial 
de la tDCS. Estudio piloto 
Juan Luis García Fernández. Neuropsicólogo clínico AFAB/FAFAC; 
Profesor Universitat Oberta de Catalunya (UOC)

Anosognosia en las demencias: impacto multidimensional y 
líneas de investigación emergentes 
Tamara Marín Corchete. Neuropsicóloga. Grupo 5. Centro de 
Referencia Estatal de atención a personas con enfermedad de 
Alzheimer y otras demencias del Imserso en Salamanca

Modera: César Bugallo. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 1 
Tramun-
tana

Viernes 7 de Noviembre
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12:00 - 13:15 PREVENCIÓN EN LATINOAMÉRICA

Propuestas reconocidas para prevención y manejo inicial, son 
esperanzas en la enfermedad de Alzheimer 
Leonilde Inés Morelo Negrete. Geriatra bioeticista. Alzheimer 
Colombia

Estrategia de preservación de una zona de alta longevidad. Una 
ruta compartida de la sociedad civil y científica 
Dr. Norbel Roman Garita. Neurólogo. Geriatra. Neurociencias. 
Vicepresidente de la asociación alzheimer de Costa Rica. Presidente 
Comité ético científico Universidad de Latina de Costa Rica

Modera: Ninoska Ocampo. Alzheimer Bolivia

Sala 2 
Ponent

12:00 - 13:15 CUIDADOS PALIATIVOS EN DEMENCIA

Cuidados Paliativos en Demencias: Cuidado, sentido y dignidad 
en pacientes con demencia 
Elia Martínez Moreno. Presidenta de SECPAL-Sociedad Española de 
Cuidados Paliativos

Documento de Voluntades Anticipadas. ¿Sabes cómo hacerlo? 
Guadalupe Fernández. Coordinadora del Grupo estudio de 
demencias de SEDENE-Sociedad Española de Enfermería Neurológica

Modera: Mª Soledad García. Panel de Expertos de Personas con 
Alzheimer CEAFA

Sala 3 
Llevant

12:00 - 13:15 SERVICIOS DE ATENCIÓN EN LA COMUNIDAD

Proyectos comunitarios en un Centro de Día 
Núria Quiñonero Sans. Psicóloga de Llar de Memòria

Taller de habilidades prácticas para familiares. Demencia, cómo 
cuidarte y cuidarme 
Dra. Lorena Etcheverry Domeño. Neuropsicóloga. Presidente ALMA 
(Asociación de Lucha contra el Mal de Alzheimer y alteraciones 
semejantes, de Neuquén Argentina)

Modera: Rosa Mª Sánchez. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 4 
Migjorn

12:00 - 13:15 REUNIÓN CEAFA-AIB Sala 5

Viernes 7 de Noviembre
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13:15 - 14:30 RECURSOS TERAPÉUTICOS PARA ALZHEIMER

Acompañar Cuidándonos: Punto de Encuentro Familiar 
María José Aguilar Pastor. Psicóloga. AFA Elche

Innovación digital CIRYC: Comunicación Integral en Residencias 
y Centros 
Nuria Martínez Enguix. Psicóloga y Directora Centro Terapútico de 
Día Benicalap-Valencia (AFAV)

Modera: Jaqueline Arabia. Junta Directiva de AIB

Sala 1 
Tramuntana

13:15 - 14:30 PLANES NACIONALES DE ALZHEIMER EN LATINOAMÉRICA

Conocimiento del envejecimiento y la demencia en la población 
de Argentina. Presentación de una encuesta regional en apoyo al 
Plan Nacional de Alzheimer 
Cecilia Mariela Serrano, MD, PhD. Miembro del Comité Científico de 
ALMA (Asociación de Lucha contra el Mal de Alzheimer y trastornos 
relacionados de la República Argentina). Miembro del Comité 
Científico de AIB (Alzheimer Iberoamérica)

Políticas de cuidado y demencia en América Latina. Situación 
actual de los planes nacionales de Alzheimer 
Norbel Román Garita. Neurólogo. Geriatra. Neurociencias. 
Vicepresidente Alzheimer Costa Rica

Modera: César Bugallo. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 2 
Ponent

13:15 - 14:30 ESTUDIO “DANDO VOZ AL ALZHEIMER”

Consenso estratégico sobre las necesidades no cubiertas y 
reivindicaciones de las personas con Alzheimer

Dr. Guillermo García-Ribas. Neurólogo. Hospital Universitario Ramón 
y Cajal de Madrid

José Antonio Garcia. Panel de Expertos de Personas con Alzheimer 
CEAFA

Modera: Ainhoa Etayo. Secretaría Técnica de CEAFA

Sala 3 
Llevant

Viernes 7 de Noviembre

PATROCINA
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HORA PROGRAMA SALA

13:15 - 14:30 INNOVACIONES EN LA ATENCIÓN

Certificación de Calidad en Buenas Prácticas en TNF para AFA’s 
Roberto Suárez Canal. Asesor técnico ConFEAFA, responsable del 
proyecto 
Proyecto piloto de servicios GAM de forma remota en el hogar 
para cuidadores mediante multiconferencia, son soporte para 
personas en situación de brecha digital y apoyo a la reducción 
de la soledad no deseada 
Silvia Escalada Segura. Neuropsicóloga, Confederación Andaluza de 
Alzheimer

Modera: Irene González. CRE Alzheimer Imserso

Sala 4 
Migjorn

13:15 - 14:30 TALLER DE FISIOTERAPIA

Cognición en el movimiento: entrenamiento cognitivo-motor en 
demencias 
Armando Rodríguez Martínez. Presidente de la Asociación Española 
de Fisioterapeutas en Neurología (AEF-NEURO)

Sala 5

14:30 - 16:00 ALMUERZO

16:00 - 17:15 EJERCICIO Y DEMENCIA

Programa de Terapia Física en la naturaleza AFA Alicante 
Raquel Valdés Adán. Fisioterapeuta. AFA Alicante.

Efectividad inmediata y a medio plazo de un protocolo de 
ejercicio terapéutico en pacientes con demencia 
María del Rosario Ferreira Sánchez. Profesora Doctora en la 
Universidad Católica de Ávila (UCAV), Grado de Fisioterapia. Miembro 
del Grupo de Investigación SCVIF. Colaboradora de la Asociación de 
Familiares de Enfermos de Alzheimer de Ávila

Modera: César Bugallo. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 1 
Tramun-
tana

16:00 - 17:15 LEY, DEPENDENCIA Y ALZHEIMER

Ana Mateos. Responsable de gestión del Centro de Referencia 
Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras 
Demencias del Imserso

Mariló Almagro. Presidenta de CEAFA

Mª Soledad García. Panel de Expertos de Personas con Alzheimer 
CEAFA

Modera: Inés Mª Losa. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 2 
Ponent
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16:00 - 17:15 ENSAYOS CLÍNICOS

Participación del paciente en ensayos clínicos

Laura Gamero. Senior Director Project Delivery. Meuroscience. 
Clinical Research. PPD, part of Thermo Fisher Scientific

José Antonio García. Panel de Expertos de Personas con Alzheimer 
de CEAFA

Modera: Inmaculada Fernández. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 3 
Llevant

16:00 - 17:15 ARQUITECTURA, URBANISMO Y ALZHEIMER

CIUDADES QUE CUIDAN. CIUDADES QUE PREVIENEN

Raúl Rodríguez Ruiz. Arquitecto. Asenjo Arquitectos Asociados

Miguel Ángel Fernández Asenjo. Economista. Asenjo Arquitectos 
Asociados

Modera: Jesús Rodrigo. Secretario General de CEAFA Fundación

Sala 4 
Migjorn

16:00 - 17:15 LECTURA DE PÓSTER

Modera. Arcadi Soriano. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 5

17:15 - 17:45 PAUSA CAFÉ

17:45 - 19:00 LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER EN LATINOAMÉRICA

Prevalencia e incidencia de la demencia en aumento en América 
Latina. Dos décadas de estudios poblacionales del Grupo 10/66 
Juan Llibre Rodríguez. Profesor e investigador titular. Universidad de 
Ciencias Médicas de La Habana

Alzheimer: Realidades Epidemiológicas entre Puerto Rico y 
Estados Unidos 
José Rodríguez Gómez. Catedrático e Investigador. Programa PhD 
Psicología Clínica. Universidad Albizu

Modera: Inmaculada Fernández. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 1 
Tramun-
tana

Viernes 7 de Noviembre
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HORA PROGRAMA SALA

17:45 - 19:00 EDUCACIÓN EMOCIONAL DE PERSONAS CUIDADORAS

PROGRAMA CUIDAR CON-SENTIDO. Proyecto para mejorar la 
salud emocional de cuidadores de personas con demencia

Zaida Fátima Zaldívar García. Psicóloga Educacional. AFAEF 
(Asociación de Familiares de enfermos de Alzheimer de Ibiza y 
Formentera)

Persona Cuidadora de AFAEF (Asociación de Familiares de 
enfermos de Alzheimer de Ibiza y Formentera)

Modera: Mª Ángeles García. Secretaría Técnica de CEAFA

Sala 2 
Ponent

17:45 - 19:00 ENTORNOS SEGUROS LIBRES DE SUJECIONES

CHROME 2.0 para demencias: reduce caídas un 50% y mejoran 
todos los indicadores psicológicos y conductuales con 60% 
menos psicofármacos. Resultados en 10 residencias 
Rubén Muñiz Schwochert. Director de investigación Fundación 
Maria Wolff

Modera: Enrique Pérez. CRE Alzheimer

Sala 3 
Llevant

17:45 - 19:00 ESTADO FÍSICO Y DEMENCIA

Neuromodulación no invasiva (TDCS y TMS)  en el control motor 
Armando Rodríguez Martínez. Presidente de la Asociación Española 
de Fisioterapeutas en Neurología (AEF-NEURO)

Actividad física, envejecimiento y Alzheimer 
Juan Ribas Serna, MD, PhD. Prof. Catedrático, Universidad Fernando 
III. Colaborador de AFAEF (Asociación de Familiares de enfermos de 
Alzheimer de Ibiza y Formentera)

Modera: Mª Soledad García. Panel de Expertos de Personas con 
Alzheimer CEAFA

Sala 4 
Migjorn

17:45 - 19:00 FORMACIÓN DE DIRIGENTES. OBLIGACIONES LEGALES

Ainhoa Etayo Zabalegui. Secretaría Técnica de CEAFA

Sala 5
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9:30 - 10:30 SESIÓN PLENARIA

ENVEJECIMIENTO, EDADISMO Y DIAGNÓSTICO PRECOZ DE LA 
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER: LA TRIADA POSIBILISTA

Pedro Abizanda Soler. Jefe del Servicio de Geriatría de la Gerencia 
de Atención Integrada de Albacete. Director Científico del CIBERFES  

Presenta: Paula González. Secretaría Técnica de CEAFA

Salón de 
Actos

10:30 - 11:45 NEUROCIENCIA APLICADA AL ALZHEIMER

Cambios en el reconocimiento facial de las emociones asociadas 
al envejecimiento y la enfermedad de Alzheimer. Un análisis 
mediante fotografías y emojis 
Mercedes Fernández Ríos. Psicóloga. Psicogerontóloga. Asociación 
Familiares Alzheimer Valencia. AFAV

Cuestionario de indagación neuropsicológica: Herramienta para 
la detección temprana de los SCPD 
Ninoska Ocampo Barba. Neuropsicóloga. Presidente Asociación 
Alzheimer Bolivia. Presidente comité científico AIB

Modera: Inés Mª Losa. Junta de Gobierno de CEAFA

Sala 1 
Tramun-
tana

10:30 - 11:45 LGTBIQ+ Y ALZHEIMER

Fundación 26 de diciembre. Mayores LGTBIQ+, reconocimiento y 
memoria 
Víctor Mora. Coordinador del Área de Formación e investigación de la 
Fundación Veintiséis de Diciembre

Modera: Paula González. Secretaría Técnica de CEAFA

Sala 2 
Ponent

10:30 - 11:45 ENSAYO CLÍNICO MULTICÉNTRICO SOBRE LA EFICACIA DE 
COGNITIVE STIMULATION THERAPY – ESPAÑA (CST-ES)

Enrique Pérez Sáez. Responsable de investigación. Centro de 
Referencia Estatal de atención a personas con enfermedad de 
Alzheimer y otras demencias.

Presenta: Jesús Rodrigo. Director Ejecutivo/CEO de CEAFA

Sala 3 
Llevant

Sábado 8 de Noviembre
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Sábado 8 de Noviembre

HORA PROGRAMA SALA

10:30 - 11:45 CUIDADO, HUMANIZACIÓN Y ACCESO A NUEVOS TRATAMIENTOS

Acceso equitativo a terapias antiamiloide en Alzheimer: diseño 
de un circuito asistencial 
Helena Vico Bondía. Neuróloga. Unidad de memoria e investigación 
Hospital Peset de Valencia

Transformar el cuidado en Alzheimer bajo un modelo integral 
centrado en la persona, la familia y la continuidad de cuidados. 
Una propuesta disruptiva basada en la coordinación enfermera, 
la humanización y calidad asistencial 
Nevenka Pedrosa García. Enfermera coordinadora de la unidad de 
ensayos clínicos de neurología del hospital Dr. Peset

Modera: Rosa Sánchez. Junta de gobierno de CEAFA

Sala 4 
Migjorn

11:45 - 12:15 PAUSA CAFÉ

12:15 - 13:30 MATERIALES DE ESTIMULACIÓN EN AIB

Guía de ejercicios cognitivos para cuidadores y personas con 
demencia en casa 
Jaqueline Arabia Buraye. Neuropsicóloga. Directora Fundación 
Alzheimer Cali-Valle. Colombia

Modera: Jesús Rodrigo. Director Ejecutivo/CEO de CEAFA

Sala 1 
Tramun-
tana

12:15 - 13:30 ALZHEIMER Y BIBLIOGRAFÍA

El reto de la conducción en personas con demencia: revisión 
bibliográfica e implicaciones prácticas 
Irene González Mella. Terapeuta ocupacional. Grupo 5. Centro 
de Referencia Estatal de atención a personas con enfermedad de 
Alzheimer y otras demencias del Imserso en Salamanca

Las publicaciones sobre Alzheimer en habla hispana 
Ninoska Ocampo. Neuropsicóloga. Presidente Asociación Alzheimer 
Bolivia. Presidente comité científico AIB

Modera: Beatriz Peláez. CRE Alzheimer

Sala 2 
Ponent
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HORA PROGRAMA SALA

12:15 - 13:30 LA IMPORTANCIA DE LA INTERGENERACIONALIDAD EN  
LA LUCHA CONTRA EL ALZHEIMER

La inclusión social desde un modelo intergeneracional a través 
de la divulgación científica y el aprendizaje de servicios 
Sonia Buil Martínez. Psicóloga sanitaria y clínica. AFA Fuengirola 
Mijas Costa

Colegios comprometidos. Propuesta de colaboración docente 
Victoria Rubio Gálvez. Vicepresidenta AFA La Roda

Modera: Ana Mateos. CRE Alzheimer Imserso

Sala 3 
Llevant

12:15 - 13:30 ATENCIÓN PRIMARIA Y TRABAJO SOCIAL CLÍNICO.  
LA IMPORTANCIA EN LOS PROCESOS DE ATENCIÓN

Atención Primaria a lo largo del Proceso Asistencial de la 
Enfermedad de Alzheimer 
Enrique Arrieta Antón. Médico de Familia. Grupo de Trabajo de 
Neurología de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
- SEMERGEN

La especialidad clínica del Trabajo Social como herramienta 
innovadora 
Ambrosio Molla Blasco. Trabajador social clínico. AFA Elche

Modera: Elena Ramos. CRE Alzheimer Imserso

Sala 4 
Migjorn

13:30 - 14:00 CLAUSURA OFICIAL DEL CONGRESO

Autoridades por confirmar

Mariló Almagro Cabrera. Presidenta de CEAFA

Rosa María Sánchez López. Presidenta de FAIB

Bertha D. Quezada. Presidenta de AIB

Salón de 
Actos

* Programa susceptible de cambios y modificaciones:  El programa puede sufrir cambios en la distribución de 
salas, ponencias y horarios por razones organizativas, que serán comunicadas en su momento.
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Comunicaciones en formato Póster

P1	 PÍLDORAS CULTURALES 
Autores y Centro de trabajo: Marta Hernández Garcés. Terapeuta ocupacional. Centro 
Terapéutico AFEDAM (Asociación de Enfermos de Familiares de Alzheimer y otras Demencias 
de Monzón).

P2	 Comparativa de la Eficacia de la Terapia Ocupacional con Realidad Virtual versus Enfoque 
Tradicional en la Reeducación de Actividades Instrumentales de la Vida Diaria: Caso Clínico 
Autores y Centro de trabajo: Jenifer Bernabeu Pozo. Terapeuta Ocupacional. Afade Alcantarilla.

P3	 Información sobre recursos sociales en familiares de personas con demencia 
Autores y Centro de trabajo: Elena Ramos Nieto y Teresa Rodríguez del Rey. Trabajadora social 
y neuropsicóloga. Centro de Referencia Estatal de atención a personas con enfermedad de 
Alzheimer y otras demencias. Imserso.

P4	 Evaluación de la demanda de atención social y psicológico en un centro de día 
especializado en demencias tras la pandemia: Análisis retrospectivo (2016-2024) 
Autores y Centro de trabajo: Susana Caravaca Hernández, Psicóloga Y Mª Jose Banegas 
Carrasco, Trabajadora Social. AFAMUR (Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer de 
la Región de Murcia).

P5	 Mejoras en la atención sociosanitaria mediante tecnología en un Centro de Día para 
personas con Alzheimer 
Autores y Centro de trabajo: Mª Jose Banegas Carrasco, Trabajadora Social y Susana 
Caravaca Hernández, Psicóloga. AFAMUR (Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer 
de la Región de Murcia).

P6	 Pilares fundamentales de la estrategia chilena para enfrentar el Alzheimer 
Autores y Centro de trabajo: Claudia Pizani Campos. Enfermera, Mg. en Gestión en Atención 
Primaria de la Salud. Universidad de Concepción, campus Los Ángeles.

P7	 JADE HEALTH: Acción europea en demencia y salud 
Autores Nuria Moreno García², Terapeuta Ocupacional y técnico de proyectos en I+D+i; 
Elisabeth Carvajal Santiago¹: Terapeuta Ocupacional y Coordinadora Técnico de Calidad del 
SEPAD; Elisabeth García Alonso², Psicóloga y técnico de proyectos en I+D+i; Natalia González 
Barrios², Psicóloga y técnico de proyectos en I+D+i; Bernardino Morillo Merino², Arquitecto y 
técnico de proyectos en I+D+i; Marta Pascual Caro¹, Enfermera y jefa de unidad de atención 
a las personas mayores del SEPAD. y Centro de trabajo: ¹Servicio Extremeño de Promoción 
de la Autonomía y Atención a la Dependencia (SEPAD), Consejería de Salud y Servicios 
Sociales de la Junta de Extremadura. ²Fundación para la Formación y la Investigación de los 
Profesionales de la Salud de Extremadura (FUNDESALUD), Consejería de Salud y Servicios 
Sociales de la Junta de Extremadura.

P8	 Formar para cuidar: un análisis cualitativo de las temáticas más demandadas en 
cursos de teleformación sobre demencia 
Autores y Centro de trabajo: Andrea Catalán Lanzarote y Ángela Romero Polanco. Psicóloga 
y pedagoga. Centro de trabajo: Centro de Referencia Estatal de atención a personas con 
enfermedad de Alzheimer y otras demencias. Imserso.
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P9	 Tecnología para la Comunicación y el Cuidado en la Persona con Alzheimer incipiente 
Autores y Centro de trabajo: Antonio González-Adalid, Neuropsicólogo. Neuroscenter; Juan José 
Tirado Darder, Enfermero. CECOVA; Rosa Lopez Mongil, Geriatra. Centro Asistencial Dr Villacian.

P10	 Mapa de recursos sociosanitarios para pacientes con enfermedad de Alzheimer: 
accesibilidad, barreras y perspectivas futuras 
Autores y Centro de trabajo: Sandra Noor Suliman Saenz de Navarrete. Enfermera gestora 
de casos. Hospital Universitario Son Llàtzer, Palma de Mallorca, (Islas Baleares); María 
Belén Pérez García. Enfermera gestora de casos. Hospital Universitari Son Llàtzer, Palma de 
Mallorca, (Islas Baleares); Ángel Gallego Cerdá. Enfermero gestor de casos. Centro de Salud 
Son Ferriol, Palma de Mallorca (Islas Baleares); Mercedes González Fernández. Enfermera 
gestora de casos. Centro de Salud Rafal Nou, Palma de Mallorca, (Islas Baleares).

P11	 Qué no hacer como cuidador de una persona con alzheimer: errores comunes y 
recomendaciones prácticas 
Autores y Centro de trabajo: Gomez Santos Sara, Tirado Lora Ana, Pozuelo Ibáñez Gloria. 
Enfermera Residente de segundo año de enfermería familiar y comunitaria. Centro de salud 
del Coll d’en Rabassa.

P12	 La Enfermera Gestora de Casos en Atención Primaria: Coordinación, Autonomía y 
Mejora Asistencial 
Autores y Centro de trabajo: Miguel Bonnin Ripoll. Enfermero gestor de casos. CS Martí Serra 
(Marratxí). Illes Balears; Amelia Martín de la Sierra Aguirre. Enfermera gestora de casos. CS 
Trencadors (Arenal de LLucmajor). Illes Balears; Úrsula Sánchez Álvarez. Enfermera gestora 
de casos. CS Can Pastilla (Palma). Illes Balears; Carolina Nogués Socias. Enfermera gestora 
de casos. CS Escuela Graduada (Palma). Illes Balears.

P13	 La importancia de un abordaje físico y emocional en el acompañamiento de la 
sobrecarga en personas cuidadoras principales de personas en situación de 
dependencia con diagnóstico de demencia 
Autores y Centro de trabajo: Alicia Aguilar Villa, Psicóloga en ACIFAD, Cieza, Murcia;  Nuria Ros 
Camacho, Trabajadora Social en ACIFAD, Cieza, Murcia; Cristina Quijada Payá, Fisioterapeuta 
en ACIFAD, Cieza, Murcia.

P14	 PERFIL Y EVOLUCIÓN DE LAS PERSONAS CON DEMENCIA SEGÚN TIPO DE INTERVENCIÓN 
NO FARMACOLOGICA EN DOMICILIO 
Autores y Centro de trabajo: Teresa María Del Mar González Guzmán. Psicóloga. Asociación de 
Familiares y cuidadores de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias de Tenerife (AFATE).

P15	 Desde el diagnóstico, contigo: un modelo colaborativo para empoderar a cuidadores de 
personas con demencia en Baleares 
Autores y Centro de trabajo: Carmen Mª Lara Cortés. Hospital Son Llàtzer, Enfermera CEX 
de Neurología; Joana Aina Tomás Manresa, Enfermera gestora de casos Comunitaria 
CS Llucmajor, UBS Algaida; José Antonio Rodríguez Varela, Enfermera gestora de casos 
Comunitaria  CS Coll d’en Rebassa, UBS Es Molinar; Alejandra Vallespir Laso, Enfermera 
gestora de casos Comunitaria  CS Binissalem, UBS Alaró, UBS Consell, UBS Sencelles-Biniali.
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P16	 Proyecto “Más Allá”: Atención Integral Centrada en las Relaciones (AICR) para 
personas con Alzheimer y otras demencias 
Autores y Centro de trabajo: Susana Párraga García. Directora de la Asociación de Alzheimer 
de Alcoy (AFA Alcoy).

P17	 “Ó Teu Carón”: Intervención psicosocial interdisciplinaria con mujeres cuidadoras 
únicas de personas con demencia 
Autores y Centro de trabajo: Alba Lopez Lanciego- Psicóloga Sanitaria; Beatriz Rodríguez 
Álvarez- Psicóloga Sanitaria- Neuropsicóloga; Belinda López Cortés- Psicóloga Sanitaria; 
Diana Rodríguez Lorenzo- Trabajadora Social; Esteban Fernández Figueiras- Gestor de 
Proyectos- CEO; Gonzalo Soliño Martínez- Psicólogo Sanitario; María Vidal Costa- Trabajadora 
Social; Maximina Rodríguez Fernández- Psicóloga Sanitaria- Neuropsicóloga- Directora 
Técnica Proyectos I&I; Noemí Mariño González- Gestora Proyectos; Rosa Poveda Alfonso- 
Abogada. AFAGA ALZHEIMER.

P18	 Apoyo y tratamiento para el cuidado de síndromes demenciales en ámbitos rurales 
Autores y Centro de trabajo: Julia de Motta Herrera. Directora AFA Málaga.

P19	 Programa de ejercicio físico e integración en gimnasio para enfermos de Alzheimer 
Autores y Centro de trabajo: Sandra Martinez Orenes, Fisioterapeuta. Afade Alcantarilla.

P20	 Intervención multisensorial en personas con demencia: enfoque desde la estimulación 
basal y snoezelen 
Autores y Centro de trabajo: Irene González Mella, Teresa Rodríguez del Rey y Adrián Gallego 
Martín. Terapeuta ocupacional, neuropsicóloga y enfermero. Centro de Referencia Estatal de 
atención a personas con enfermedad de Alzheimer y otras demencias. Imserso.

P21	 Impacto del cuidado no profesional a personas con deterioro cognitivo leve: un estudio 
transversal en la población española 
Autores y Centro de trabajo: Elena García Arcelay, Neuroscience Medical Expert. Roche Farma.

P22	 Más allá de lo estructural: La Escala MeVes® en la evaluación de la calidad del 
cuidado en la demencia 
Autores : Raúl Vaca Bermejo¹, Roberto Suárez Canal², Esther Camacho Ortega¹, Sandra 
Martínez Iglesias¹, Noelia López Vázquez¹. Centro de trabajo: ¹Envita, ²ConFEAFA-Escuela 
Andaluza de Enfermedades Neurodegenerativas.

P23	 Cromosoma 21 y enfermedad de Alzheimer: implicaciones genéticas, clínicas y 
terapéuticas desde la perspectiva del síndrome de Down 
Autores y Centro de trabajo: Tirado Lora, Ana; Pozuelo Ibáñez, Gloria; Gómez Santos, Gloria. 
Enfermera Interna Residente Familiar y Comunitaria, 2º año. CS Sant Agustí. Palma de 
Mallorca (Islas Baleares).

P24	 Asociación entre alteración de la sensibilidad, dolor percibido, dolor detectado por el 
fisioterapeuta y estadio GDS en personas con Enfermedad de Alzheimer  
Autores y Centro de trabajo: Laia Ferré Vilanova, Fisioterapeuta y Coordinadora del Área Físico 
Funcionaldel Centro Terapéutico Especializado en Trastornos Neurocognitivos; Margarita 
Torrente Torné, Neuropsicóloga y Coordinadora del Área de Neuropsicología y Área de 
Investigación; María Jesús Lerín, Técnica Sanitaria y Directora. Instituto Lerín Neurocognitive 
de la Asociación de Alzheimer y Otros Trastornos Neurocognitivos Reus y Baix Camp.
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P25	 EFECTO DE UN PROGRAMA DE ESTIMULACIÓN FÍSICA DE GERONTOGIMNASIA GRUPAL EN 
EL MANTENIMIENTO DEL NIVEL DE DEPENDENCIA EN PERSONAS DIAGNOSTICADAS DE 
DETERIORO COGNITIVO: ENSAYO NO CONTROLADO 
Autores y Centro de trabajo: Cristina Quijada Payá, Fisioterapeuta; Alicia Aguilar Villa, 
Psicóloga; Nuria Ros Camacho, Trabajadora Social ACIFAD, Cieza, Murcia.

P26	 Relación entre el virus del herpes zóster y la enfermedad de Alzheimer: una revisión de 
la evidencia emergente 
Autores y Centro de trabajo: Pozuelo Ibáñez, Gloria; Tirado Lora, Ana; Gómez Santos, Sara.  
EIR Enfermeria familiar y comunitaria. CS Sant Agusti. Palma (Mallorca).

P27	 Ejercicio físico, sistema glinfatico y su impacto en enfermedades neurodegenerativas 
Autores y Centro de trabajo: Tamara Pérez Rubio, fisioterapeuta, AFA “El Castillar” de 
Fuentealbilla (Albacete); Raquel Faubel Cava, fisioterapeuta, profesora titular de la 
Universidad de Valencia.

P28	 Estimulación cognitiva a través de la historia de vida 
Autores y Centro de trabajo: Maria Gloria Sierra Medina, Psicóloga; Ioana Pickford Arambarri, 
Psicóloga. Departamento de psicología AFA Málaga.

P29	 Programa de Ocio. Recordando Alicante 
Autores y Centro de trabajo: Laura Pérez Cantó, Psicóloga; Marina Planelles Cota. Psicóloga; 
Araceli Sánchez Martín. Terapeuta Ocupacional y Gestora de Proyectos; Joana Trillo Delgado. 
TASOC. AFA ALICANTE.

P30	 Programa de Expresión Artística: Estimulando la Creatividad 
Autores y Centro de trabajo: Marina Planelles Cota. Psicóloga; Laura Pérez Cantó. Psicóloga; 
Araceli Sánchez Martín. Terapeuta Ocupacional y Gestora de Proyectos; Joana Trillo Delgado. 
TASOC; Lorena Cano Furió. Terapeuta Ocupacional. AFA ALICANTE.

P31	 Rompiendo el aislamiento social: una intervención desde el Trabajo Social en el 
abordaje del Alzheimer 
Autores y Centro de trabajo: Beatriz Olivan Romeu. Trabajadora social. ASOCIACIÓN DE 
FAMILIARES DE ENFERMOS DE ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS DE MONZÓN y COMARCA 
DEL CINCA MEDIO (Huesca).

P32	 Proyecto Europeo ESCAPERS: juegos que fomentan el aprendizaje intergeneracional 
Autores y Centro de trabajo: Mercedes Fernández Ríos. Psicóloga. Asociación Familiares 
Alzheimer (AFAV); Rosa Redolat Iborra. Facultad de Psicología y Logopedia. Universitat 
de València; Soledad Corachan Smith. Musicoterapeuta. Asociación Familiares Alzheimer 
(AFAV); Nuria Martínez Enguix. Psicóloga. Asociación Familiares Alzheimer (AFAV); Ana Morón 
Esteban. Psicóloga. Asociación Familiares Alzheimer (AFAV).

P33	 Enfermedad de Alzheimer y cuidados paliativos: hacia una atención anticipada, integral 
y protocolizada 
Autores y Centro de trabajo: Aina Caldentey Ribera. Enfermera Gestora de Casos, Hospital 
Universitari Son Llàtzer (Palma, Illes Balears); Beatriz Bello Moledo. Enfermera Gestora de 
Casos, CS Santa Maria (Santa Maria, Illes Balears); Almudena Personat Labrador. Enfermera 
Gestora de Casos, CS Muntanya (Marratxí, Illes Balears). Ana Cristina Gracia Bernal. 
Enfermera Gestora de Casos, Hospital Universitari Son Llàtzer (Palma, Illes Balears).
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P34	 I MARCHA SOLIDARIA: SI ALGUNA VEZ OLVIDO QUIÉN SOY, NO LO OLVIDES TÚ 
Autores y Centro de trabajo: Paola Morales Coro. Terapeuta ocupacional. AFALE (Asociación de 
familiares de enfermos de Alzheimer de Lepe y su entorno).

P35	 Reminiscencia a través del fútbol: una experiencia de participación significativa 
Autores y Centro de trabajo: Aitor Piñeiro Gago, Terapeuta Ocupacional; Esperanza Moraga 
Herce, directora de la Asociación. AFA Rioja.

P36	 PROGRAMA: ESTAMOS CONTIGO. REACTIVACIÓN TRAS LA DANA 
Autores y Centro de trabajo: Patricia Rosaleñ, Trabajadora social; Ester Clemente, psicóloga. 
AFAC - Associació de Familiars de malalts d’Alzheimer i altres demències de Catarroja AFAC.

P37	 Transformar el Cuidado desde Dentro: Implementación del diseño de servicios en 
contextos de cuidado 
Autores y Centro de trabajo: Daniela Alvarez Kafati, Diseñadora de Servicios; Amelie Joly 
Jaramillo, Diseñadora de Servicios; Alba Mozun Martin, Psicóloga Sanitaria AFAN.

P38	 GENERACIONES CON ARTE: encuentros intergeneracionales en el museo 
Autores y Centro de trabajo: Esteban Fernández Figueiras- Gestor de Proyectos- CEO; Marina 
Requejo Román- Trabajadora Social; Maximina Rodríguez Fernández- Psicóloga Sanitaria- 
Neuropsicóloga- Directora Técnica Proyectos I&I; Paula Costa Gil- Psicogerontóloga. AFAGA 
ALZHEIMER.

P39	 VIVALDI: un proyecto interdisciplinar basado en las estaciones para la integración de 
personas mayores en el ámbito residencial 
Autores y Centro de trabajo: María Fernández Tamargo. Terapeuta ocupacional; José Antonio 
Hidalgo. Animador sociocultural; Elena Verdejo. Terapeuta ocupacional; David Almaraz. 
Responsable del Dpto. de Investigación. Centro de Humanización de la Salud San Camilo. Tres 
Cantos, Madrid.

P40	 Comunicación de pronóstico limitado de vida a personas mayores con diverso deterioro 
cognitivo y funcional en residencia 
Autores y Centro de trabajo: Rosa Ruiz Aragoneses. Servicio de Atención Espiritual; 
Laura Steegmann. Directora de Enfermería y Responsable de Residencia; David Almaraz. 
Responsable del Dpto. de Investigación; Verónica Carrizo. Formación y Centro de Escucha; 
María Fernández Tamargo. Terapeuta ocupacional; José Carlos Bermejo Higuera. Director 
General. Centro de Humanización de la Salud San Camilo. Tres Cantos, Madrid.

P42	 “La voz de la memoria”   
Autores y Centro de trabajo: Aurora Fernández Cid, Trabajadora Social y Directora; Susana 
Martín Sánchez de la Nieta, Psicóloga Sanitaria. Centro de Atención Integral a Demencias. 
Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer de Ávila.

P43	 Espacio AMA  
Autores y Centro de trabajo: Alberto García Conejo. Musicoterapeuta AFA Málaga.
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P44	 Walking The Talk For Dementia: desafiando las percepciones, inspirando el cambio” 
Autores y Centro de trabajo: Adrián Jonathan Zegarra-Valdivia. Investigador. Achucarro 
Basque Center For Neuroscience; Taida Sánchez Rego. Neuropsicóloga AGADEA Alzheimer; 
María Isabel Gey Pérez. Presidenta AGADEA Alzheimer; Fernando Aguzzoli-Peres. 
Investigador. Global Brain Health Institute. Porto Alegre (Brazil); Kate Irving. Investigadora 
en neuropsicología. Dublin City University (Ireland); Walter D. Dawson. Investigador. Oregon 
Health & Science University (Portland-USA); Sherril B. Gelmon. Investigadora. Portland State 
University (Portland-USA).

P45	 Campaña de sensibilización sobre el alzheimer en la población infantil 
Autores y Centro de trabajo: Paola Morales Coro. Terapeuta ocupacional. AFALE (Asociación de 
familiares de enfermos de Alzheimer de Lepe y su entorno).

P46	 El Método BAPNE  
Autores y Centro de trabajo: Roberto Sayago Martínez. Formador Certificado en Método 
BAPNE en centro de día y residencia “Solroja”; Dayana Martínez Martínez. Psicóloga. 
Residencia “Solroja”.

P47	 GUÍA DE EJERCICIOS COGNITIVOS PARA CUIDADORES Y PERSONAS CON DEMENCIA EN CASA 
Autores y Centro de trabajo: Jacqueline Arabia Buraye. Neuropsicóloga. Directora Fundación 
Alzheimer Cali Colombia.

P48	 DISEÑO DE UN CENTRO DE ATENCIÓN Y PREVENCIÓN PARA PERSONAS CON DEMENCIA Y 
SUS CUIDADORES. UNA EXPERIENCIA INTEGRADORA 
Autores y Centro de trabajo: Autores y Centro de trabajo: Jacqueline Arabia Buraye. 
Neuropsicóloga. Directora Fundación Alzheimer Cali Colombia.

P49	 THE MIND GUARDIAN. Cribado precoz de deterioro cognitivo 
Autores y Centro de trabajo: Alfredo Pérez Rodríguez. Innovation Services Manager.  
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Secretaría Técnica del Congreso
La Secretaría Técnica del congreso, donde se les informará en detalle de su organización y 
gestión es:

CEAFA. C/ Pedro Alcatarena, 3 Bajo. 31014 Pamplona (Navarra). Tel. 948 17 45 17 
Persona de contacto:  
Mª Ángeles García  - 630 44 56 92 - Email: secretariatecnica@ceafa.es
www.ceafa.es

La sede del Congreso
El lugar de celebración del XI Congreso Nacional de Alzheimer y del XV Congreso 
Iberoamericano de Alzheimer es el Recinto Ferial de Ibiza. El Recinto está estratégicamente 
situado a escasos metros del centro urbano de Ibiza, a tan solo 11 minutos en coche del 
aeropuerto de Ibiza, a 8 minutos en coche al puerto de Ibiza y junto a las principales vías de 
conexión de la isla.

FECOEV organiza todo tipo de eventos en sus instalaciones del Recinto Ferial de Ibiza. Con 
más de 10.000 m² y todo el equipamiento técnico necesario, nuestro equipo le ayudará en 
la creación, planificación, producción y coordinación de cualquier acto.

El Recinto Ferial de Ibiza dispone de un Pabellón de 3.400m2 situado dentro del 
edificio principal con capacidad para más de 1.600 personas. El pabellón es un espacio 
multifuncional que ofrece una amplia versatilidad en diseño de todo tipo de eventos.

En la zona exterior se ubica una Carpa de 1.750m2 anexa al pabellón con la posibilidad de 
usarla de manera independiente o como complemento del pabellón principal.

Además, tiene una Sala de conferencias ubicada en el primer piso del edificio 
principal. Cuenta con capacidad para 300 personas sentadas y está dotado de los 
medios audiovisuales necesarios para poder realizar cursos de formación, charlas o 
videoconferencias. Se puede dividir en dos espacios, con capacidad para 150 personas 
cada una. Ambas salas están conectadas interiormente con el pabellón principal.

Enlaces de interés
Más información en:  Recinto Ferial de Ibiza - FECOEV

Más información sobre Ibiza, qué ver y qué hacer:  Sitio web de Turismo de Ibiza

Secretaría e información

https://www.fecoev.com/es/espacios/descubre-el-recinto-ferial-de-ibiza
http://ibiza.travel/
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Colaboradores

TRANSPORTISTAS COLABORADORES

ENTIDADES PÚBLICAS

TEJIDO ASOCIATIVO 

ENTIDADES PRIVADAS
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Encuesta de satisfacción del XI Congreso 
Nacional de Alzheimer CEAFA y XV Congreso 

Iberoamericano de Alzheimer
Con el objetivo de mejorar la calidad de futuras ediciones, le invitamos a completar 

la encuesta de satisfacción, accesible mediante el siguiente código QR. 

La participación es voluntaria y anónima y requiere pocos minutos.

Agradecemos su colaboración y compromiso.

Encuesta de satisfacción





www.congresonacionaldealzheimer.org

#XICongresoCEAFA 
#XVCongresoIberoamericanoAlzheimer

#RompiendoFronteras


